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Isolatie voor de circulaire bouw
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	 WAAR MOET JE 
	 OP LETTEN? 

Controleer voordat je begint of je 

een natte kruipruimte hebt. In het 

geval van een natte kruipruimte 

moet er eerst bodemfolie worden 

aangebracht. 

Zorg voor een schone kruipruimte: 

verwijder glas of andere scherpe 

objecten die op de bodem liggen. 

De Reflexeco moet haaks worden 

geplaatst op de richting van de 

balken. 

Het materiaal kan (i.p.v. geschroefd) 

ook worden gemonteerd m.b.v. 

een schiethamer/spijkerpistool. 

Maak je gebruik van Reflexeco 50 of 

dunner? Dan kan het materiaal ook 

geniet worden met een tacker of 

nietpistool. . 

MONTAGE RICHTLIJNEN • RENOVATIE • VLOER

	 STAPPENPLAN

1.	 Bepaal de montagerichting van de Reflexeco (haaks op de vloer) en meet de 

kruipruimte op.

2.	 Snij de Reflexeco op maat. Zorg hierbij aan alle zijden voor 10cm extra materiaal.

3.	 Bevestig de Reflexeco aan één zijde met een slagplug aan de wand. (2)

4.	 Bevestig de Reflexeco met een schroef en onderlegschijf aan een balk. Sla telkens 

één balk over. (3)

5.	 Ben je aan de andere kant van de kruipruimte aangekomen, vouw de Reflexeco 

dan achter de balk. (Beter voor de vochthuishouding!) Als het goed is, bevindt de 

balk zich op ongeveer 5 cm van de wand. 

6.	 Herhaal voorgaande stappen en bevestig de rest van de banen Reflexeco. Zorg 
ervoor dat de overlappingen over elkaar heen liggen. 

7.	 Tape nu de overlappingen af zodat er geen tocht kan ontstaan. 

	 WAT HEB JE NODIG? 

Materiaal:
•	 Reflexeco
•	 Bodemfolie (bij natte kruipruimte)
•	 Reflexeco tape 
•	 Slagpluggen
•	 Geëigende schroeven  
•	 Onderlegschijven 

Gereedschap: 
•	 Stanleymes/Isolatiemes
•	 (Schroef)boormachine
•	 Meetlint

Voordat je begint Montage
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Houten vloer  - onder de balken

Tip! Hoe minder door-
borigen, des te hoger is
je isolatiewaarde.
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